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L’accompagnement spirituel et
religieux dans les milieux de santé

o des défis a relever
e des pistes a proposer
e une identité a redéfinir
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José Pereira

José Pereira est animateur de pastorale au

Centre de santé et de services sociaux de la ® .
région de Thetford. Il accompagne des personnes La conférence sera
en perte d’autonomie liée au vieillissement et des suivie d’une

personnes en soins palliatifs. période d’échanges

Il vient de publier chez Médiaspaul : et d’une séance de

i signature.
ACCOMPAGNER EN FIN DE VIE. Intégrer la
dimension spirituelle dans le soin.

Que ce soit au chevet des personnes malades ou encore au sein des équipes de soins, le véritable
enjeu pour l'animateur de pastorale passe par une authentique dynamique d’accompagnement
liée a la reconnaissance de sa spécificité. La véritable pertinence de son action et de son statut
d’accompagnateur spirituel et religieux passe par un mouvement de reconnaissance mutuel avec
le malade, la famille et le personnel soignant. Pour illustrer cette démarche, nous proposerons
notamment une relecture de quelques récits d'accompagnements illustrant comment I'expression
de la dynamique spirituelle peut étre favorisée dans une relation d'accompagnement marquée
d'une présence, d'une écoute et d'une parole qui « créent » du sens tout au long de la maladie ou
de la fin de vie.
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