
CONFÉRENCE PUBLIQUE GRATUITE : Religion, spiritualité et santé 

7 décembre 2023      de 13 h 30 à 15 h 15 (Québec) / 19 h 30  (UTC+1) 
  

Cinquante ans de « naissance sans violence » : influences spirituelles 
et religieuses dans la vie et l’œuvre de Frédérick Leboyer 

Résumé 

Frédérick Leboyer (1918-2017) est connu comme le promoteur de la « naissance sans violence ». À partir 
des années 1960, cet obstétricien séjourne régulièrement en Inde et devient l’un des disciples français 
d’un maître spirituel hindou. Il y fera aussi des rencontres significatives qui influenceront son parcours de 
vie et son rapport à sa profession de médecin. En 1974, année de la mort de son maître spirituel, Leboyer 
publie son premier livre et quitte l’Ordre des médecins pour se consacrer, hors du champ strictement 
médical, à la transmission de ses idées alors à contre-courant sur la naissance. À partir d’une restitution 
de son parcours de vie et des influences sur celui-ci, cette présentation demandera comment le 
cheminement de l’accoucheur devenu poète peut nous inspirer à considérer aujourd’hui la place de la 
spiritualité et des religions dans l’accompagnement de la grossesse et de l’accouchement, à l’intérieur ou 
à l’extérieur des institutions médicales.  

Parmi les publications de Florence Pasche Guignard :  

«  Maternal Bodies and Religions » , The Routledge Handbook of Religion and the Body, p. 175-189, 2023. 

« Frédérick Leboyer et les mères : L’Inde comme matrice de gestation de la naissance sans violence », 
Revue interdisciplinaire sur l’Asie du Sud 1/1, p. 29-52, novembre 2023.  

Liste complète: https://fpg.bio/publications/ 
 

L’inscription est obligatoire : FORMULAIRE On peut s’inscrire jusqu’au 6 décembre.  

Participer en ligne : le lien Zoom de la rencontre vous sera envoyé par courriel. 

Participer en personne (20 places), salle 813, pavillon F.-A.-Savard, campus Université Laval :  
la confirmation vous parviendra dans un courriel séparé. 
 
Information : johanne.lessard.1@ulaval.ca  adjointe à la Chaire 

Florence PASCHE GUIGNARD, Ph. D.  
Professeure adjointe à la Faculté de théologie et de 
sciences religieuses de l’Université Laval.  

La professeure Pasche Guignard travaille sur des sujets à 
l’intersection des religions et des spiritualités avec l’histoire des 
femmes, le genre, la corporalité, le rituel, les médias, les 
technologies et la culture matérielle. Ses approches sont 
souvent interdisciplinaires et comparatistes. Ses travaux les plus 
récents portent sur divers aspects de la maternité en contextes 
religieux et sur la santé des femmes. Ses domaines de 
spécialisation comprennent également les traditions religieuses 
de l’Asie du Sud. Plus d’information ici : https://fpg.bio/ 
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